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北区の推計人口 （平成29年3月1日現在） 

　　区の人口…126，752人 

　　世帯数…76，144世帯

今月のトピックス

　　平成29年度北区予算が決まりました…2面

　　児童扶養手当の手当月額の改定について…2面

　　北区民女子親善バレーボール大会 参加者募集…4面

　　上野区長の「区長がキタ！！」…8面

　　平成29年度各種検診のお知らせ…保存版
　　　　　------------

　　「近所づきあい」なんてないと思っていませんか？

　　地域には交流の場がいっぱい！

メッセージ

永田　博之さん（滝川地域在住）

　宅配の食事サービス（配食）を、子ども達に手伝ってもらっています。地域の人に感謝されるだけでなく、顔を覚えてもらうことで防犯にも繋がり、また「優しい心」も育ててもらいます。

笠井　あゆみさん（中津地域在住）

　子育て世代にとって、安心安全で豊かな子育てには、地域の方とのつながりは貴重です。地域にはさまざまな子育てのコミュニティがあります。子どもを見守る仲間を増やすこともできますので自分にあった場所を探してみてください。

写真：校庭キャンプ・盆踊り（夏まつり）・おもちつき・百歳体操

地域活動の様子を紹介する動画を北区ホームページで紹介しています。

地域の活動について、詳しくは下記までお問い合せください。

　　問合せ…地域課（地域）　電話6313-9734、北区まちづくりセンター　電話6809-1080

　　　　------------

　　住所の異動があれば、区役所へ届け出を！

●他の市区町村から北区に引っ越してきました⇒転入届

●他の市区町村へ引っ越します⇒転出届

※大阪市内の他の区へ引っ越しされる場合は、新しい住所地の区役所での届け出のみとなります。

●北区内で引っ越しました⇒転居届

※届け出の際には本人確認書類（運転免許証・健康保険証・マイナンバーカード・パスポート等）をご持参ください。

　　問合せ…戸籍登録課（登録）　電話6313-9963　ファックス6362-3822

　　　　------------

　　会社等にお勤めの方へ　国民健康保険から会社等の保険に加入された方は手続きが必要です！

　国民健康保険から会社等の保険に加入された方は手続きが必要ですので、保険年金課８番窓口へお越しください。郵送での手続きも可能です。

必要なもの

●新しい健康保険被保険者証（郵送の場合はコピー）

●前の国民健康保険被保険者証

●印鑑（郵送の場合は不要）

手続きが遅れますと保険料の賦課が継続されますのでご注意ください。

　　問合せ…保険年金課（保険）　電話6313-9956　ファックス6362-3822

　　　　------------

平成29年度　北区予算が決まりました

　　安全・安心で、誰もが住みたいまち“一人ひとりが輝く”北区」の実現をめざして

地域とともに豊かなコミュニティづくりを推進しながら、「防犯・防災対策」「子育て・教育環境の支援」に取り組み、北区の人・モノ・コトの魅力を広く発信します。

主な事業

＜豊かなコミュニティづくり＞
　　【地域活動支援事業…事業費7,303万5千円】
●地域活動協議会への財政的支援や北区まちづくりセンターの活用による自律的な地域運営の仕組みづくりを支援

　　【区役所附設会館管理運営事業…事業費1億1,858万1千円】
●北区民センター等の利便性向上（北区民センターのトイレの全面改修工事の実施）

＜子育て・教育環境の支援＞
　　【支援事業…事業費1,364万2千円】
●子育て支援ルームKikki（キッキ）の運営など各種子育て支援

●不登校やひきこもりの子どもたちへの学習支援や食の教育などに取り組む「居場所」づくり

　　【学習活動支援事業…事業費1,130万5千円】
●中学校部活動への支援

●小中学生文化芸術体験事業の実施による創造性豊かな人材育成の取り組み

　　【発達障がいサポート事業…事業費661万1千円】
●地域の人材を活用し、小中学校に在籍する発達障がいのある児童生徒をサポート

＜安全で安心できるまちづくり＞
　　【地域安全安心対策事業…事業費1,019万3千円】
●地域住民と連携した自主防災組織の活動支援や企業等との連携強化による、つながり、助け合えるまちづくりの推進

●街頭犯罪防止対策として、警察や自主防犯組織と連携した啓発活動や地域の巡回の実施

　　【住民主体の福祉コミュニティづくり推進事業…事業費5,414万円】
●コミュニティソーシャルワーカー等を配置し、地域課題を解決していく「つながり・支え合い・助け合う」相談支援体制を充実・強化

●スクールソーシャルワーカーを配置し、不登校やひきこもり等の児童・生徒を抱える家庭を包括的に支援

　　【地域における要援護者の見守りネットワーク強化事業…事業費1,763万8千円】
●要介護認定を受けている方、障がいをお持ちのカタなど、日常生活や災害時において何らかの手助けを必要とする方で、同意のあったカタについて、地域の見守り活動等へつなぎ、地域での平時の見守りと災害時の避難支援への備えを強化

＜情報発信＞
　　【広聴広報事業…事業費3,554万5千円】
●多様な区民ニーズを把握し、区政に反映させるとともに、広報紙・ホームページやＳＮＳを通じて情報発信

●広報紙について、北区の名所・旧跡の紹介やコラムを充実させるなど、手にとってもらうための紙面づくりの取り組み

　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9547ファックス6362-3821

　　　　------------

子育て

　　BCG予防接種

無料・予約不要

　　とき…4月6日（木）、5月11日（木）10時から11時

　　ところ…北区保健福祉センター（扇町2-1-27）

　　接種期間…生後５か月から８か月の乳児

　　持ち物…母子健康手帳・予防接種手帳・ベビーカー用の錠

番号札は9時30分から配布します。

　　問合せ…健康課（健康づくり）電話6313-9882ファックス6362-1099

　　　　------------

　　親力アップサポーター養成講座 受講生募集！

様々なワークショップの体験、実践を通して子育て支援の場におけるファシリテーション

の技法を学びます。

要申込

　　とき…5月17日（水）、5月23日（火）、5月30日（火）、
6月6日（火）、6月14日（水）10時から15時15分（全5回）

　　ところ…大阪市立総合生涯学習センター（梅田1-2-2-500大阪駅前第2ビル5・6階）

　　対象…子育て支援に関心がある人、全回出席できる人

　　定員…40名（申込先着順）

　　申込…電話、ファックス、来館、いちょうネット（4月10日（月）から申込開始）

一時保育有り（保育を希望の場合は、5月8日（月）までに要申込み）

　　申込・問合せ…大阪市立総合生涯学習センター電話6345-5004ファックス6345-5019

　　　　------------

　　児童扶養手当の手当月額の改定について

平成29年4月分から手当月額が次のとおり改定されました。

現在受給中の方には、7月末までに、改定後手当額のお知らせを送付します。

児童扶養手当

　　1人目全額…42,330円が42,290円に

　　1人目一部…42,320円から9,990円が42,280円から9,980円に

　　2人目全額…10,000円が9,990円に

　　2人目一部…9,990円から5,000円が9,980円から5,000円に

　　3人目以降全額…6,000円が5,990円に

　　3人目以降一部…5,990円から3,000円が5,980円から3,000円に

「特別児童扶養手当」「障がい児福祉手当」については「健康・福祉」に掲載しています。

　　問合せ…福祉課（一般福祉）電話6313-9534ファックス6313-9905
　　　　------------

　　4月からキッズプラザ大阪の開館時間などが変わりました

　　休館日…第2･第3月曜日（ただし祝日の場合は翌日）と12月28月から1月2日
　　開館時間…平日･土曜･日曜･祝日  9時30分から17時

　　問合せ…キッズプラザ大阪（扇町2-1-7）電話6311-6601ファックス6311-6605

　　　　------------

　　子ども読書の日記念事業「春のおたのしみ会」

無料

絵本を中心に歌遊び・パネルシアターなど。

　　とき…4月22日（土）11時から12時

　　ところ…北図書館2階 読書室（本庄東3-8-2）

　　対象…小学生までの子どもと保護者

　　出演…絵本の会北

　　定員…50名（当日先着順）

　　問合せ…北図書館　電話6375-0410ファックス6371-3177

（ファックスは聞くこと、話すことが不自由な方のみ）

　　　　------------

防災・安全・安心

　　地域密着！新たに防災パートナーにご登録いただきました！

新規登録パートナー

　　グループホーム ひかり天神橋様（長柄西2）…介護が必要な方の対応、一時避難受入

　　大阪シティ信用金庫 中之島支店様（中之島1）…消火・救助・救護活動の
被害軽減活動等

　　きんぱね関西株式会社様（本庄東2）…避難所の貯水タンク不具合時の一次対応・補修

　　弁護士法人 天満法律事務所様（西天満2）…法律相談等

　　弁護士法人 赤津法律事務所様（西天満2）…法律相談等

　　佐井司法書士法人様（西天満6）…法律相談等

　　曽我部会計事務所様（芝田2）…防災訓練等への協力

共助の輪が広がっています。引き続き、皆さまのお申し込みをお待ちしております！

　　問合せ…地域課（地域）電話 6313-9734ファックス6362-3823

　　　　------------

　　北稜中学校（天満橋1）を滝川地域の災害時避難所に指定しました！

滝川地域の避難所は「滝川小学校」と「北稜中学校」となります。
災害時、ご自宅等に帰れなくなった場合は避難所へ避難することになります。ご自身の避難所を北区防災マップなどで再確認しておきましょう！

　　問合せ…地域課（地域）電話6313-9734ファックス6362-3823

　　　　------------

　　ひったくり防止カバー無料取付け・ワイヤーロック配布キャンペーン

必ず自転車でお越しください。

　　とき…4月17日（月）10時30分から11時30分
（雨天中止。開始2時間前の天候により判断）

　　ところ…ローレルハイツ北天満（池田町1番）

　　数量…ひったくり防止カバー及びワイヤーロック　各100個

なくなり次第終了します。

　　問合せ…地域課（地域安全防犯）電話6313-9950ファックス6362-3823

　　　　------------

　　警察だより

大淀警察署電話6376-1234

曽根崎警察署電話6315-1234

天満警察署電話6363-1234

特殊詐欺にご注意！こんな不審電話が相次いでいます

●役所等の公的機関の職員を騙って「払いすぎた医療費の還付金がある」などと言い、ATM機に行くよう指示する。

●警察や銀行の職員を騙って「あなたの口座が犯罪の被害に遭うおそれがある」などと言い、口座から預金を引き出させ「別の口座に移す」などと言って、引き出した現金を自宅まで受け取りに来ようとする。

公的機関を騙っている場合は、ご自分で電話番号を調べてかけなおし、本当に存在する人物なのかを確かめましょう。

　　　　------------

　　消防だより

北消防署（茶屋町19-41）電話6372-0119

火災はマイナス、救急はプラス

昨年の火災件数、北区は71件で、前年に比べ8件減少、大阪市内は849件で、前年に比べ21件減少しました。救急出場件数は北区18,285件、大阪市内は226,048件で、ともに前年より増加しました。

4月、お花見や歓迎会など、お酒を飲む機会が増えますが、マナーを守って、くれぐれも飲みすぎて救急車で運ばれることのないように、注意してくださいね。

　　　　------------

　　要援護対象者の方に名簿登載への同意確認書類をお送りします。

滝川地域の要援護対象者の方に対し、北区社会福祉協議会（見守り相談室）より、要援護者名簿登載への同意確認書類をお送りします。

　　滝川地域…天満1丁目の一部、2･3丁目、4丁目の一部、天満橋1丁目の一部

　　送付時期…4月中旬頃

　　問合せ…北区社会福祉協議会電話6313-5567ファックス6313-2921

北区役所福祉課（一般福祉）電話6313-9857ファックス6313-9905

この取り組みは大阪市が北区社会福祉協議会に委託して実施しています。

　　　　------------

くらし・手続き

　　固定資産税（土地・家屋）の縦覧を行います

区内に土地または家屋をお持ちの方は、平成29年度の価格等を記載した縦覧帳簿を縦覧できます（所有資産の所在する区の縦覧帳簿に限ります）。

なお、区役所での縦覧はできません。

　　期間…4月3日（月）から5月1日（月）（土曜・日曜・祝日を除く）
9時から17時30分（金曜日は19時）まで

　　場所…梅田市税事務所（梅田1-2-2-700  大阪駅前第2ビル7階）

　持ち物…本人確認ができるもの（運転免許証など）、または納税通知書

代理人の場合は委任状が必要

　　問合せ…梅田市税事務所（固定資産税グループ）
電話4797-2957（土地）電話4797-2958（家屋）

　　　　------------

　　4月は「犬・猫を正しく飼う運動」強調月間です！

マナーを守り、快適に暮らせるまちづくりにご協力ください。

●犬の放し飼いは絶対しないでください。

●ふん尿の後始末は必ず飼い主が行いましょう。

●野良猫の世話をされているカタは、周りに迷惑をかけないよう責任を持って管理しましょう。

　　問合せ…健康課（健康づくり）電話6313-9973ファックス6362-1099

　　　　------------

　　各種無料相談日のお知らせ

北区役所での相談

定員に達した時点で、受付終了となります。

法律相談（要予約）

4月5日（水）・4月19日（水）

（5月1週目の相談日は祝日のため、5月31日（水）に振り替えます。）

13時から17時。当日9時から電話予約。

　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9683

行政相談（予約不要）

4月20日（木）13時から15時。

　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9683

司法書士相談（要予約）

4月12日（水）13時から16時。当日9時から電話予約。

　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9683

庭木や草花の園芸相談（予約不要）

5月2日（火）・6月6日（火）14時から16時。

　　ところ…北区役所1階 区民交流プラザ

　　問合せ…扇町公園事務所電話6312-8121

その他の相談

定員に達した時点で、受付終了となります。

日曜法律相談（要予約）

4月23日（日）9時30分から13時30分。

　　ところ…中央区役所（中央区久太郎町1-2-27）、鶴見区役所（鶴見区横堤5-4-19）

　　予約受付…4月 20日（木）・21日（金）9時30分から12時（定員各16名）

　　予約専用電話…6208-8805

　　問合せ…大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣電話4301-7285

大阪市総合コールセンター

大阪市の制度・各種相談窓口、文化・スポーツ施設や市主催のイベント、夜間・休日の緊急時の連絡先などの情報をご案内します。

　　問合せ…電話4301-7285　ファックス6373-3302

年中無休　8時から21時

人権相談

専門相談員が電話、ファックス、面談、メールで相談をお受けします。

区役所等での相談を希望される方は人権相談専用電話にお申し込みください。

　　問合せ…大阪市人権啓発・相談センター

人権相談専用電話6532-7830　ファックス6531-0666

月曜から金曜9時から21時

日曜・祝日9時から17時30分

　　　　------------

健康・福祉

　　各種検診のお知らせ

検診名結核健診（胸部エックス線撮影）　予約不要・無料

　　とき…4月17日（月）、5月15日（月）13時30分から14時30分。

　　ところ…北区保健福祉センター（扇町2-1-27）

　　対象・必要事項など…結核は早期発見、早期治療が大切です。ご自身の健康状態を把握するためにも年に1度は結核健診を受けましょう。

　　対象者…15歳以上の市民の方で勤務先等で健診機会のない方
検診名風しん抗体検査　要予約・無料

定員になり次第、予約受付を終了させて頂きますのであらかじめご了承願います。

　　とき…4月25日（火）、5月15日（月）13時30分から14時30分。

　　ところ…北区保健福祉センター（扇町2-1-27）

　　対象・必要事項など…赤ちゃんの先天性風しん症候群を予防するために、市民の方で妊娠を希望する女性とその配偶者（妊婦の配偶者含む）を対象に（その他要件あり）風しん抗体検査を実施しています。

検査の要件など詳しくは、お問い合わせいただくか大阪市ホームページを確認のうえで健康課へご予約ください。

検診名肝炎ウイルス検査　要予約・無料

定員になり次第、予約受付を終了させて頂きますのであらかじめご了承願います。

　　とき…5月15日（月）13時30分から14時30分。

　　ところ…北区保健福祉センター（扇町2-1-27）

　　対象・必要事項など…フィブリノゲン製剤の投与などによる肝炎ウイルスの感染不安のある方で満20歳以上の市民の方を対象に、B型肝炎及びC型肝炎ウイルス検査を実施しています。

検査の要件など詳しくは、お問い合わせいただくか大阪市ホームページを確認のうえで健康課へご予約ください。

BCG予防接種のお知らせは「子育て」のコーナーに掲載しています。

北区ホームページでは、健康と医療に関わる各種情報を掲載しています。

ホームページアドレス　http://www.city.osaka.lg.jp/kita/

　　問合せ…健康課（健康づくり）電話6313-9882　ファックス6362-1099

　　　　------------

　　4月の日曜開庁

4月2日、23日  9時から17時30分、毎週金曜日（祝日は除く）は19時まで開庁。

取扱業務が限られていますので、詳細についてはお問合せください。

総務課（総務）電話6313-9625

　　　　------------

　　北区広報紙「わがまち北区」の点字版の送付をご希望の場合は、お申し出ください。

　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9474

なお、音訳版（CD）をご希望の方は「北区ボランティア・市民活動センター（北朗バラの会）」までお申し出ください。電話6313-5566

　　　　------------

　　まちともガイダンス（サポート会員養成講座）

今年度から無料・要申込

　「まちとも」とは、ちょっとしたお困りごとを、登録した会員同士が助け合う活動です。　　とき…4月19日（水）13時30分から16時 

　　ところ…北区在宅サービスセンター（神山町15-11）

　　内容…趣旨や登録手続きの説明、体験ワークなど（動きやすい服装でお越しください）

　　定員…15名（申込先着順）

　　問合せ…北区社会福祉協議会　まちとも担当　電話6313-5567　ファックス6313-2921

　　　　------------

　　介護保険料決定通知書を送付します

　大阪市にお住まいの65歳以上の方（介護保険第1号被保険者の方）に送付します。

4月中旬に送付する方

●口座振替又は納付書で保険料を納付している方（普通徴収の方）。

●年金からあらかじめお支払いいただいている方（特別徴収の方）で、4月に金額変更のある方。

7月中旬に送付する方

●年金からあらかじめお支払いいただいている方（特別徴収の方）に送付します。

※ただし、4月に送付した方で金額変更の無かった方には送付しません。

　　問合せ…福祉課（介護保険）　電話6313-9859　ファックス6313-9905

　　　　------------

　　健康セミナー　聞こえのお話し＆聴力測定

無料・要申込

　年をとるとなぜ耳が遠くなるの？テレビの音が大きくなっていませんか？

　　とき…4月20日（木）13時30分から15時 

　　ところ…北区大淀老人福祉センター（本庄東1-24-11）

　　対象…市内在住の60歳以上の方

　　定員…40名(申込先着順)

　　申込…4月6日（木）より受付(電話申込可)

　　問合せ…大淀はつらつセンター(大淀老人福祉センター)　

電話6374-0873　　ファックス6374-0815

　　　　------------

　　特別児童扶養手当・特別障がい者手当等の手当月額の改定について

　平成29年4月分から手当月額が次のとおり改定されました。

内容

①特別児童扶養手当（1級）　平成29年3月分まで51,500円を平成29年4月分から51,450円

②特別児童扶養手当（2級）　平成29年3月分まで34,300円を平成29年4月分から34,270円

③特別障がい者手当　平成29年3月分まで26,830円を平成29年4月分から26,810円

④障がい児福祉手当　平成29年3月分まで14,600円を平成29年4月分から14,580円

⑤経過的福祉手当　平成29年3月分まで14,600円を平成29年4月分から14,580円

　　問合せ…福祉課(一般福祉）　電話6313-9552　ファックス6313-9905

　　　　------------

　　文化・芸術・講座

　　第29回北区民女子親善バレーボール大会　参加者募集
無料・要申込

　　とき…6月4日（日）、11日（日）9時15分から

　　ところ…北スポーツセンター（中津3-4-27）

　　対象…区内に居住又は勤務している社会人チーム※9人制

　　申込期間…4月17日（月）～21日（金）ファックス・北区役所4階43番窓口へお申込みください。

　　抽選会…5月18日（木）18時45分から北区役所4階402･403会議室

　　参加費…1チーム3,000円（抽選会にお持ちください）

　　問合せ…地域課（区民協働）　電話6313-9743　ファックス6362-3821

　　　　------------

　　みきちゃんとみんなのうた広場①

要申込

　童謡・唱歌や懐かしい曲をキーボードの伴奏に合せて楽しく歌いましょう

　　とき…4月13日（木） 13時30分から15時

　　ところ…北老人福祉センター4階　講習室（同心1-5-27）

　　講師…一ノ瀬　美貴子さん

　　対象…市内在住60歳以上の方

　　定員…80名（申込先着順・電話可）

　　受付…4月6日（木）10時から受付開始

　　問合せ…キタロ－(北区北老人福祉センター)

　電話6352-7025　ファックス6352-7062

　　　　------------

　　特別展「ハンガリーの名窯　ヘレンド」

　手作業による繊細な装飾や、東洋風の特徴ある文様で知られるハンガリーの名窯ヘレンド。その歴史と魅力をブダペスト国立工芸美術館、ヘレンド磁器美術館、ハンガリー国立博物館などが所蔵する約230点の作品により紹介します。

　　とき…4月8日（土）〜7月30日（日）
　　ところ…大阪市立東洋陶磁美術館（中之島1-1-26）

　　休館日…月曜日(5月1日、7月17日は開館)、7月18日(火)

　　開館時間…9時30分から17時（入館は閉館30分前まで)

　　観覧料…一般1,200円、高大生700円

写真：色絵金彩「ゲデレー」文ティーセット　1875年頃 ブダペスト国立工芸美術館蔵

　　問合せ…大阪市立東洋陶磁美術館　電話6223-0055　ファックス6223-0057　

メールアドレスhttp://www.moco.or.jp

　　　　------------

　　平成29年4月1日から北区民センター・大淀コミュニティセンターの申込手続きが変わりました

●大阪市区役所附設会館条例および施行規則が改正され、会館使用料の納付期限が会館使用の申請日（申込日）の13日後となます。

●使用取消時期により一部キャンセル料が発生することとなります。

　詳しくは、ホームページでご案内しています。

　　問合せ…地域課(地域）　電話6313-9734　ファックス6362-3823

　　　　------------

　　北区ぶらぶら２０１7 

無料・要申込

第1回　商いと人情のまち「天下の台所の面影とにぎわい」

　　とき…4月19日（水）10時から12時 （解散予定）

　　集合場所…北区役所前

　　講師…ヤジ馬ヤジ北（北区ガイドボランティア）

　　対象…市内在住・在勤の方

　　定員…40名（多数の場合抽選）

　　申込…はがき、ＦＡＸまたはメールで、住所・氏名・電話番号を記入のうえお申し込みください。

　　申込締切…4月10日（月）必着

第2回　天満界隈と中之島バラ園「蔵のあるまちとちょうど見ごろのバラ園」

　　とき…5月19日（金）10時から12時 （解散予定）

　　集合場所…地下鉄「南森町」駅　東改札口付近

　　講師…ヤジ馬ヤジ北（北区ガイドボランティア）

　　対象…市内在住・在勤の方

　　定員…40名（多数の場合抽選）

　　申込…はがき、ＦＡＸまたはメールで、住所・氏名・電話番号を記入のうえお申し込みください。

　　申込締切…5月8日（月）必着

　　申込・問合せ…〒530-8401　北区役所　地域課「北区ぶらぶら（第１回）（第2回）」係　電話6313-9743　 ファックス6362-3821

メールアドレスta0011@city.osaka.lg.jp

　　　　------------

  移動図書館まちかど号　4月巡回予定

　　とき…4月5日・5月10日（水） 14時10分から15時30分

　　ところ…中大淀幼稚園正門（大淀中4-10）

　　とき…4月8日（土）　10時5分から11時

　　ところ…中津公園（中津2-8）

　　とき…4月15日（土）　10時10分から11時

　　ところ…ローレルタワー梅田東側（万歳町5-12）

　　とき…4月8日（土）　11時30分から12時10分

　　ところ…北区北老人福祉センター駐車場（同心1-5）

　　問合せ…自動車文庫　電話6539-3305

　　　　　　　------------

　　平成28度　区民アンケート結果（抜粋）平成29年1月実施

　「区政についての区民評価」をテーマに、区民の皆さんにアンケート調査を行いました。（送付者2,000名、回答者715名、回答率35.8パーセント）

　アンケートにご協力いただき、ありがとうございました。

問1　あなたは、お住まいの地域では、日頃から、ご近所どうしで「声かけ」、「見守り」、「助け合い」、「支え合い」が行われていると感じますか？

●感じる（10.5パーセント）

●ある程度感じる（28.7パーセント）

●あまり感じない（30.9パーセント）

●感じない（29.5パーセント）

●無回答（0.4パーセント）

　安全・安心のためにまずはあいさつからはじめてみよう！

問2　あなたは、地域行事（盆踊り、子育てサロン、登下校の見守り、ふれあい喫茶、食事サービス、防災訓練、敬老会、地域清掃、もちつき、区民カーニバルなど）に参加したことがありますか？

●はい（36.4パーセント）

●いいえ（63.4パーセント）

●無回答（0.3パーセント）

　地域の行事は北区役所ホームページ、ツィッター、フェイスブックで見られるよ！

問3　あなたは、地域活動に参加していますか？

※ここでは、地域活動とは、身近な地域の社会環境をよくするために、市民や地域の各種団体、エヌピーオー法人、ボランティア団体、事業者などが地域を中心に取り組む公益的な活動のことをいいます。

●はい（12.3パーセント）

●いいえ（87.3パーセント）

●無回答（0.4パーセント）

　地域に役立つこと、できることからやってみない？

※アンケートの全文については、区役所ホームページに掲載しています。

　　問合せ…総務課（政策企画）　電話6313-9683　ファックス6362-3821

　　　　------------

　　北区の地域活動を紹介する動画ができました

　域手作りの魅力あふれるお祭りやおもちつきなど、楽しい様子が見られます。区役所区民交流プラザでも放映していますので、区役所にお越しの際はお立ち寄りください。

区役所ホームページで公開中！！

　　問合せ…地域課（地域）　電話6313-9951　ファックス6362-3823

　　　　------------　

　　北区のフリーペーパー「つひまぶ」10号を発行しました！！

3月31日（金）発行

　「北区のウチナンチュー」と題して、あまり知られていない北区に根付く沖縄文化を紹介しています。区役所などに設置していますので、ぜひご覧ください。

　　問合せ…北地域課（区民協働）電話6313-9743　ファックス6362-3821

　　　　------------　

　　北区小学生女子ソフトボールチーム「絆（きずな）」が大阪市の大会で優勝！！

　大阪市全日本小学生男女ソフトボール大会〈3月5日（日）開催〉優勝おめでとうございます！次は大阪府の大会へ。みんなで応援しましょう！

全日本小学生女子ソフトボール大会　大阪府予選

予選…4月29日（土・祝）、準決勝・決勝…4月30日（日）

交野市総合体育施設グラウンド（大阪府交野市向井田2-5-1）で開催！

　　問合せ…地域課（区民協働）電話6313-9743　ファックス6362-3821

　　　　------------　

　　第10回区長がキタ！！

まちあるきが大好きな上野区長が、休日に見つけた地域のすてきな「場」を紹介するコーナーです。

まちかどサロン「ほっぽ」 by 一般社団法人　大阪希望館

　「昭和の銭湯がくつろぎと憩いの喫茶に生まれ変わりました！」というフレーズに惹かれて行ってみました。15年近く前に廃業した「旧天神橋温泉」の女湯が、当時使っていた番台や脱衣ロッカー、張り紙などをそのままに、懐かしい雰囲気が漂うサロンスペースへ。この日は、「お菓子づくり教室の日」で、できあがったケーキを食べながら、各テーブルでおしゃべりがはずんでいました。私も、高齢の女性グループの仲間に入れてもらいました。途中で、地域の会長さんもふらっと来られていましたよ。

　運営されている大阪希望館さんによると、ここでは、幅広い世代に「居場所・交流場所・息抜きの場所」として自由に利用してもらいながら、困りごとの相談や解決の応援もされているとのこと。コーヒー・紅茶などおかわり自由で、持ち込みもできるそうです。図書コーナーもあり、ついつい長居してしまいそう。サークル活動の場や作品の展示発表の場として、定期的な活用も一定期間の利用もできるそうです。6名～12名程度のミーティングにもいいと思います。まずは空間のおもしろさを体感しに訪れてみてください。

　　利用日時…12時から16時（日・祝日及び年末年始を除く）

　　ところ…天神橋7丁目13-14（旧天神橋温泉）

　　利用料…協賛金として　中学生以上150円、小学生100円

　　問合せ…電話080-2483-4755（大阪希望館：紺谷）

　　　　------------

　　読んで効く！知って得する！健康コラム　Vol.１「歯科の巻」

保存版

お「口」は健康の入り「口」です

　高齢者はむし歯が発生しやすく、そのままにして大切な歯を失うと、噛む力をはじめとするお口の機能低下を招きます。食べることが楽しめないだけでなく、生活の質が下がり、生きる意欲にも悪い影響を与えます。

歯医者さんが来てくれる！（歯科の通院が困難な方）

　ベッドから起きあがることができないなど、歯医者さんに行けなくて困っていませんか？

訪問歯科診療をご利用ください

　通院が困難な方のために、歯科医師、歯科衛生士が治療にお伺いするサービスです。自宅のベッドなどに横になったままで医院と同様にさまざまな治療を受けることができます。まずはお気軽にご相談ください。

食べられなくて困っていませんか？

歯茎がはれる、入れ歯の痛み、歯が痛い、口臭、食べこぼし・むせ、誤嚥による発熱

　　診療所名…（一社）大阪北区歯科医師会　在宅歯科ケアステーション

　　受付・相談日時…月から金曜日　10時30分から15時30分

　　問合せ…電話6363-0016　ファックス6363-0046

　　診療所名…（一社）大阪市大淀歯科医師会　在宅歯科ケアステーション

　　受付・相談日時…月・水・金曜日　10時から14時

　　問合せ…電話4798-1888　ファックス6345-4618

　　問合せ…健康課（健康づくり）　電話6313-9882　ファックス6362-1099

　　　　------------

　　北区役所Twitter（ツイッター）アカウント＠kitaku_osaka

　　　　------------

　　北区役所Facebook（フェイスブック）アカウント　大阪市北区役所

様々な情報を発信中！ぜひご覧ください。

　　　　------------

　　
平成29年度　各種検診のお知らせ　保存版（平成29年4月発行）

がん検診・骨粗しょう症検診

要予約

★保健福祉センターで実施する各種がん検診等のスケジュールは、4ページ−2をご覧ください。
★取扱医療機関は2・3ページ表−1をご覧ください。
胃がん検診

　　検診場所…保健福祉センター

　　対象…４０歳以上の方（年齢は受診日現在）

　　内容…バリウム服用による胃部エックス線撮影(集団検診）

　　費用…500円

胃がん検診

　　検診場所…取扱医療機関

　　対象…40歳以上の方（年齢は受診日現在）

　　内容…バリウム服用による胃部エックス線撮影(個別検診）

　　費用…1,500円

胃がん検診

　　検診場所…取扱医療機関

　　対象…50歳以上の方（年齢は受診日現在）

　　内容…10月から開始予定！

胃内視鏡検査（2年に1回）

●ただし、今年4月以降に上記の胃部エックス線撮影による検査を受診されると内視鏡による検査が受診できなくなります。

●内視鏡検査を受診された翌年は胃がん検診（エックス線検査・内視鏡検査とも）を受診できません。

　　費用…1,500円

大腸がん検診

　　検診場所…保健福祉センター及び取扱医療機関

　　対象…４０歳以上の方（年齢は受診日現在）

　　内容…免疫便潜血検査（2日法）

　　費用…300円

肺がん検診

　　検診場所…保健福祉センター及び取扱医療機関

　　対象…４０歳以上の方（年齢は受診日現在）

　　内容…胸部エックス線撮影

　　費用…無料

　　内容…喀痰（かくたん）検査

50歳以上で喫煙指数６００以上の方⇒1日あたりに吸うタバコの本数×喫煙年数

　　費用…400円

子宮頸がん検診

　　検診場所…取扱医療機関

　　対象…20歳以上の女性（年齢は受診日現在）

　　内容…子宮頸部細胞を直接採取し検査

昭和の偶数年生まれの方、平成奇数年生まれの方

●前年度に受診されていない方とクーポンで受診された方は受診できます。

　　費用…400円

乳がん検診

　　検診場所…保健福祉センター及び取扱医療機関

　　対象…４０歳以上の方（年齢は受診日現在）

　　内容…マンモグラフィ検査(2年に1回）

昭和の偶数年生まれの方

●前年度に受診されていない方とクーポンで受診された方は受診できます。

※昭和53年1月〜3月生まれの方は超音波検査の受診
　　費用…1,500円

乳がん検診

　　検診場所…取扱医療機関

　　対象…30歳代の女性（年齢は受診日現在）

　　内容…視触診と超音波検査

　　費用…1,000円

骨粗しょう症検診

　　検診場所…保健福祉センター

　　対象…18歳以上の方（年齢は受診日現在）

　　内容…かかと部分の超音波による骨量測定（かかとの骨に超音波を透過し骨量を測定します。）

　　費用…無料

（注）子宮頸がん検診…小学６年生（12歳相当）から高校１年生（16歳相当）の女子を対象に、市内委託医療機関において子宮頸がん予防ワクチン接種を無料で実施しています。接種に当たっては、有効性とリスクを理解した上で受けてください。

（注）乳がん検診…医療機関において、日時指定で乳がん検診（マンモグラフィ）を受診できる「大阪市乳がん検診デー」を設定しています。取扱医療機関、日時等詳細は、大阪市ホームページで確認または、がん検診専用電話（電話６２０８-８２５０　ファックス６２０２-６９６７）までお問合わせください。

■次の方は各種がん検診等の費用が免除になります

○受診の際に、次のいずれかの証明書等を提示・提出してください。

1.後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方

2.高齢受給者証をお持ちの方

3.老人医療（一部負担金相当額等一部助成）医療証をお持ちの方

4.生活保護世帯に属する方（生活保護証明書等の提出が必要）

5.市民税非課税世帯の方〈世帯全員の市民税非課税証明書の提出が必要

がん検診等専用の市民税非課税証明申請用紙（証明発行手数料免除）を保健福祉センター（１階11番窓口）でお渡しします。〉

■次に該当する方はがん検診の対象となりません

1.勤務先等で同程度の検診を受診できる方

2.検診部位の病気等で治療中・経過観察中の方（治療を継続してください）

3.自覚症状のある方（病院などで詳しい検査を受けてください）

4.同一年度内に、同等の検診・検査を受診済みの方

●各区保健福祉センターで実施するがん検診の予約状況を大阪市ホームページで見る事ができます。（月２回程度の更新）予約状況は変動しますので目安としてご利用ください。

　　予約申し込み・問合せ…

■保健福祉センター実施分　北区保健福祉センター　健康課(健康づくり）　
電話6313-9882　ファックス6362-1099　大阪市北区扇町2-1-27　１階11番窓口

　　開庁時間…月～金曜日　９時から17時30分（年末年始及び祝日除く）

※がん検診・骨粗しょう症検診のご予約は、電話または窓口にて受付します

　　とき…４月１1日（火）午前9時から受付します

■取扱医療機関実施分

2・3ページ表−1（取扱医療機関一覧）をご覧のうえ、直接予約してください。（4月ツイタチから受付）
　　　　------------

　　歯周病検診

要予約

　歯の健康のために、定期的に歯周病検診を受診しましょう。

　　対象…昭和22年、昭和27年、昭和32年、昭和37年、昭和42年、昭和47年、昭和52年生まれの方（勤務先等で同程度の検診を受けられる方及び歯科治療中の方は除く。）

　　費用…取扱歯科医療機関　500円

　　検査項目…問診及び口腔内診査（治療は含みません）

※事前に取扱歯科医療機関へ直接予約してください。

　取扱歯科医療機関については、大阪市ホームページ「歯周　医療機関」で検索いただくか、北区保健福祉センターでご確認ください（電話６３１３-９８８２）

■次の方は、証明書の提出により歯周病検診が無料で受診できます。

1.生活保護世帯に属する方（生活保護証明書等の提出が必要）

2.市民税非課税世帯の方（世帯全員の非課税証明の提出が必要）

市民税非課税証明申請用紙（証明発行手数料免除）は保健福祉センター（１階11番窓口）でお渡しします。

　　　　------------

　　NEW！　大阪市後期高齢者歯科健康診査

無料

　年に1回、大阪市内の実施協力医療機関で受診できます。

　　対象…市内在住の大阪府後期高齢者医療制度の被保険者の方。ただし、次の方は対象外です。

●病院または診療所に６月以上継続して入院している方

●特別養護老人ホーム、介護施設、障がい支援施設等に入所または入居している方　など

※実施協力医療機関は、本市ホームページまたは、区役所に設置している大阪市後期高齢者歯科健康診査実施協力医療機関一覧でご確認のうえ、直接予約してください。

　　　　------------

　　各種がん検診・特定健康診査等取扱医療機関一覧

受診を希望される各医療機関へ直接ご予約ください

表−1（平成29年2月現在）
　　医療機関名…（医）八杉クリニック

　　ところ…池田町

　　検診種類…胃がん・大腸がん・肺がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6353-0505

　　医療機関名…天五診療所

　　ところ…池田町

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6355-1000

　　医療機関名…松田内科医院

　　ところ…池田町

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6351-6902

　　医療機関名…大原クリニック

　　ところ…浮田２

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6371-3330

　　医療機関名…（特医）渡辺医学会　桜橋渡辺病院附属駅前第三ビル診療所

　　ところ…梅田１

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…6348-0411

　　医療機関名…（医）つとむ会　澤田内科医院

　　ところ…梅田１

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6343-1414

　　医療機関名…藤見放射線科

　　ところ…梅田１

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…6345-6600

　　医療機関名…（医）国崇会北中レディースクリニック

　　ところ…梅田２

　　検診種類… 大腸がん・子宮頸がん・乳がん（超音波）・特定健診

　　問合せ…6348-1404

　　医療機関名…（医）豊仁会　荻野レディースクリニック

　　ところ…梅田２

　　検診種類… 子宮頸がん

　　問合せ…6341-0003

　　医療機関名…（医）英仁会　大阪ブレストクリニック附属レディースクリニック

　　ところ…梅田２

　　検診種類…乳がん（超音波）・乳がん（マンモ）

　　問合せ…6344-4108

　　医療機関名…（医）瑞和会ラッフルズメディカル大阪クリニック

　　ところ…梅田２

　　検診種類… 胃がん・大腸がん・肺がん・特定健診

　　問合せ…6345-8145

　　医療機関名…おおたきく子クリニック

　　ところ…梅田２

　　検診種類…大腸がん・乳がん（超音波）

　　問合せ…6147-8711

　　医療機関名…（医）一樹会　大阪ニューアートクリニック

　　ところ…梅田２

　　検診種類… 子宮頸がん

　　問合せ…6341-1556

　　医療機関名…（医）メディカル春日会　革嶋クリニック

　　ところ…梅田２

　　検診種類… 胃がん・大腸がん・肺がん・乳がん（超音波）・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6455-2000

　　医療機関名…今村クリニック

　　ところ…梅田３

　　検診種類… 胃がん・大腸がん・肺がん・特定健診

　　問合せ…6341-5881

　　医療機関名…（財）関西労働保健協会　アクティ健診センター

　　ところ…梅田３

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…6345-2210

　　医療機関名…インフュージョン（点滴）クリニック

　　ところ…大深町

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…6359-2123

　　医療機関名…若尾医院

　　ところ…大淀中２

　　検診種類…大腸がん・子宮頸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6458-0071

　　医療機関名…吉本診療所

　　ところ…大淀中３

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6453-0910

　　医療機関名…（医）阪急共栄会　東阪急ビル診療所

　　ところ…角田町

　　検診種類…胃がん・大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6313-0126

　　医療機関名…（医）大歳内科

　　ところ…角田町

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6315-7700

　　医療機関名…（医）藤平胃腸科・放射線科

　　ところ…角田町

　　検診種類…胃がん・大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6315-7755

　　医療機関名…志村ウィメンズクリニック

　　ところ…角田町

　　検診種類… 子宮頸がん

　　問合せ…6316-1132

　　医療機関名…ラジオロジークリニック扇町

　　ところ…神山町

　　検診種類…大腸がん・肺がん・乳がん（超音波）・乳がん（マンモ）・特定健診

　　問合せ…6311-7500

　　医療機関名…すがさわ眼科

　　ところ…神山町

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6360-0102

　　医療機関名…（医）愛生会　扇町ARTレディースクリニック

　　ところ…神山町

　　検診種類…子宮頸がん・特定健診

　　問合せ…6311-2511

　　医療機関名…米田内科胃腸科

　　ところ…菅栄町

　　検診種類…大腸がん・特定健診

　　問合せ…6351-8938

　　医療機関名…（医）石井クリニック

　　ところ…菅栄町

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6357-3313

　　医療機関名…中川内科クリニック

　　ところ…菅栄町

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6351-1397

　　医療機関名…梅田ＮＯＲＩ内科・消化器内科クリニック

　　ところ…小松原町

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6131-1085

　　医療機関名…大沼眼科

　　ところ…芝田１

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6374-2455

　　医療機関名…阪急共栄会　北阪急ビル診療所

　　ところ…芝田１

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6372-3145

　　医療機関名…育祥会　須澤クリニック

　　ところ…芝田１

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6376-4746

　　医療機関名…（医）藤林クリニック

　　ところ…芝田２

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6373-7887

　　医療機関名…（医）林クリニック

　　ところ…芝田２

　　検診種類…胃がん・大腸がん・特定健診

　　問合せ…6372-1163

　　医療機関名…奏仁会　大阪梅田紳士クリニック

　　ところ…芝田２

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…6373-0404

　　医療機関名…北村扇町診療所

　　ところ…末広町

　　検診種類… 大腸がん

　　問合せ…6312-0827

　　医療機関名…サンパーク中之島クリニック

　　ところ…菅原町

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…6360-7530

　　医療機関名…（医）オーク会　オーク梅田レディースクリニック

　　ところ…曽根崎新地

　　検診種類…子宮頸がん・乳がん（超音波）

　　問合せ…6348-1511

　　医療機関名…辻クリニック

　　ところ…曽根崎新地

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…6456-0555

　　医療機関名…医療法人京星会JOH＆PARTNERS UMEDA CLINIC

　　ところ…曽根崎新地

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…6147-8136

　　医療機関名…東梅田かなもりクリニック

　　ところ…太融寺町

　　検診種類…子宮頸がん・乳がん（超音波）

　　問合せ…6755-4501

　　医療機関名…（医）近藤クリニック

　　ところ…茶屋町

　　検診種類…胃がん・大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6375-2222

　　医療機関名…（医）ケイズ会　茶屋町レディースクリニック

　　ところ…茶屋町

　　検診種類…子宮頸がん

　　問合せ…6359-7771

　　医療機関名…東本内科

　　ところ…茶屋町

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6373-0381

　　医療機関名…茶屋町ブレストクリニック

　　ところ…茶屋町

　　検診種類…乳がん（超音波）・乳がん（マンモ）

　　問合せ…6359-4630

　　医療機関名…（医）ケイズ会　茶屋町レディースクリニック分院

　　ところ…茶屋町

　　検診種類…子宮頸がん

　　問合せ…6375-7772

　　医療機関名…（医）恵生会　恵生会アプローズタワークリニック

　　ところ…茶屋町

　　検診種類…胃がん・特定健診

　　問合せ…6377-5620

　　医療機関名…心療内科つばくろ診療所

　　ところ…鶴野町

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…6371-2896

　　医療機関名…クリニック小早川

　　ところ…天神橋２

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…4801-0212

　　医療機関名…坂上内科

　　ところ…天神橋２

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…6351-2273

　　医療機関名…（医）山尾診療所

　　ところ…天神橋２

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6352-4288

　　医療機関名…南森町レディースクリニック

　　ところ…天神橋２

　　検診種類…子宮頸がん・乳がん（超音波）

　　問合せ…6356-2824

　　医療機関名…（医）河野医院

　　ところ…天神橋３

　　検診種類…胃がん・大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6351-3829

　　医療機関名…辰巳診療所

　　ところ…天神橋３

　　検診種類…胃がん・大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6351-5971

　　医療機関名…天神橋みやたけクリニック

　　ところ…天神橋３

　　検診種類… 大腸がん

　　問合せ…6809-7295

　　医療機関名…（医）佐藤内科クリニック

　　ところ…天神橋４

　　検診種類…大腸がん・肺がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6353-3838

　　医療機関名…いわいレディースクリニック

　　ところ…天神橋４

　　検診種類…子宮頸がん・乳がん（超音波）・乳がん（マンモ）

　　問合せ…6882-8686

　　医療機関名…天神橋ゆかこレディースクリニック

　　ところ…天神橋４

　　検診種類…子宮頸がん

　　問合せ…6314-6651

　　医療機関名…（医）川島会　川島産婦人科クリニック

　　ところ…天神橋５

　　検診種類…子宮頸がん・特定健診

　　問合せ…6351-2374

　　医療機関名…祐斎堂　森本クリニック

　　ところ…天神橋５

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…4800-3010

　　医療機関名…太田診療所

　　ところ…天神橋６

　　検診種類…胃がん・大腸がん・肺がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6351-0616

　　医療機関名…馬場耳鼻咽喉科麻酔科

　　ところ…天神橋６

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…6352-0069

　　医療機関名…（医）コスモス会　フジモト整形外科

　　ところ…天神橋６

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6351-1991

　　医療機関名…わかい内科・循環器科

　　ところ…天神橋６

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…4801-7776

　　医療機関名…（医）朋詠会　たむらクリニック

　　ところ…天神橋８

　　検診種類…大腸がん・肺がん・乳がん（超音波）・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6242-0140

　　医療機関名…田淵医院

　　ところ…天満１

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6351-4873

　　医療機関名…鈴木クリニック

　　ところ…天満２

　　検診種類… 大腸がん・特定健診

　　問合せ…6352-3560

　　医療機関名…末澤クリニック

　　ところ…天満２

　　検診種類…胃がん

　　問合せ…6351-7317

　　医療機関名…（社医）大道会　帝国ホテルクリニック

　　ところ…天満橋１

　　検診種類…胃がん・大腸がん・乳がん（マンモ）・特定健診

　　問合せ…6881-4000

　　医療機関名…小林堂島クリニック

　　ところ…堂島１

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…6341-0885

　　医療機関名…田中内科

　　ところ…堂島浜２

　　検診種類… 大腸がん

　　問合せ…6344-3003

　　医療機関名…福永診療所

　　ところ…堂島浜２

　　検診種類… 大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）
　　問合せ…6348-1667

　　医療機関名…本出診療所

　　ところ…同心１

　　検診種類…胃がん・肺がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6353-0012

　　医療機関名…藤川内科クリニック

　　ところ…堂山町

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6313-3850

　　医療機関名…古林医院

　　ところ…兎我野町

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6311-2856

　　医療機関名…若月クリニック

　　ところ…豊崎１

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6372-2002

　　医療機関名…田中診療所

　　ところ…豊崎１

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6359-0882

　　医療機関名…中嶋医院

　　ところ…豊崎１

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6371-5547

　　医療機関名…小山眼科

　　ところ…豊崎３

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…6371-6529

　　医療機関名…（医）聖誕会　宮崎レディースクリニック

　　ところ…豊崎３

　　検診種類…子宮頸がん

　　問合せ…6371-0363

　　医療機関名…まつおかレディースクリニック

　　ところ…豊崎３

　　検診種類…子宮頸がん

　　問合せ…6377-8601

　　医療機関名…ヤマダ医院

　　ところ…豊崎５

　　検診種類…特定健診

　　問合せ…6372-8558

　　医療機関名…（医）岡村診療所

　　ところ…中崎西１

　　検診種類…大腸がん・特定健診

　　問合せ…6371-7059

　　医療機関名…にしひら内科クリニック

　　ところ…中崎西１

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6377-1199

　　医療機関名…（医）美和会　平成クリニック

　　ところ…中津１

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6292-0006

　　医療機関名…岡本医院

　　ところ…中津３

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6371-0567

　　医療機関名…菅本医院

　　ところ…中津４

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6371-4080

　　医療機関名…聖授会　フェスティバルタワー・クリニック

　　ところ…中之島２

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6226-1325

　　医療機関名…中村診療所

　　ところ…中之島２

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6231-0477

　　医療機関名…大ビル　湯徳医院

　　ところ…中之島３

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6445-0934

　　医療機関名…加納内科

　　ところ…中之島６

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6445-1103

　　医療機関名…前野眼科

　　ところ…長柄中１

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6351-6348

　　医療機関名…（医）篠原医院

　　ところ…長柄中１

　　検診種類…大腸がん・乳がん（超音波）・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6351-7218

　　医療機関名…（医）さたクリニック

　　ところ…長柄中１

　　検診種類…子宮頸がん・乳がん（超音波）・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6358-2503

　　医療機関名…樋口医院

　　ところ…長柄中１

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6351-3931

　　医療機関名…（医）みなとクリニック

　　ところ…長柄東１

　　検診種類…胃がん・大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6356-7381

　　医療機関名…富野医院

　　ところ…浪花町

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6371-1816

　　医療機関名…（医）東田クリニック

　　ところ…浪花町

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6359-1310

　　医療機関名…（医）生登会　寺元記念西天満クリニック

　　ところ…西天満３

　　検診種類…胃がん・大腸がん・子宮頸がん・乳がん（超音波）・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6135-0070

　　医療機関名…センプククリニック

　　ところ…西天満４

　　検診種類… 大腸がん

　　問合せ…6366-8778

　　医療機関名…木村クリニック

　　ところ…西天満４

　　検診種類…大腸がん・子宮頸がん・乳がん（超音波）・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6365-9646

　　医療機関名…（財）日本予防医学協会附属診療所ウェルビーイング南森町

　　ところ…西天満５

　　検診種類…胃がん・大腸がん・肺がん・子宮頸がん・乳がん（超音波）・乳がん（マンモ）・特定健診

　　問合せ…6362-9063

　　医療機関名…健昌会　近畿健診センター

　　ところ…西天満５

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6365-1655

　　医療機関名…おざわ胃腸科・内科クリニック

　　ところ…東天満１

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6351-4646

　　医療機関名…イークリニック

　　ところ…本庄西１

　　検診種類…大腸がん・肺がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6292-0155

　　医療機関名…樋口医院

　　ところ…本庄西２

　　検診種類…胃がん・大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6375-3636

　　医療機関名…北村眼科医院

　　ところ…本庄東１

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6371-1594

　　医療機関名…田上医院

　　ところ…本庄東１

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6371-1454

　　医療機関名…（医）至心会　整形外科　もりたクリニック

　　ところ…本庄東２

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6373-8686

　　医療機関名…安達クリニック

　　ところ…松ケ枝町

　　検診種類…特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6358-1008

　　医療機関名…循環器科・内科　不藤医院

　　ところ…南扇町

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6311-3796

　　医療機関名…うえやま内科

　　ところ…与力町

　　検診種類…大腸がん・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6135-0161

　　医療機関名…（医）行岡医学研究会　行岡病院

　　ところ…浮田２

　　検診種類…胃がん・大腸がん・肺がん・乳がん（超音波）・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6371-9921

　　医療機関名…（医）渡辺医学会桜橋渡辺病院

　　ところ…梅田２

　　検診種類… 特定健診

　　問合せ…6341-8651

　　医療機関名…健康保険組合連合会　大阪中央病院

　　ところ…梅田３

　　検診種類…乳がん（超音波）・乳がん（マンモ）・特定健診

　　問合せ…4795-5505

　　医療機関名…大阪府済生会中津病院（総合健診センター）

　　ところ…芝田２

　　検診種類…胃がん・大腸がん・肺がん・子宮頸がん・乳がん（超音波）・特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6372-0750

　　医療機関名…（社医）協和会　加納総合病院

　　ところ…天神橋７

　　検診種類…胃がん・大腸がん・肺がん・子宮頸がん・乳がん（超音波）特定健診（肝炎ウイルス検査含む）

　　問合せ…6351-5381

　　医療機関名…（一財）住友病院

　　ところ…中之島５

　　検診種類…胃がん・大腸がん・肺がん・乳がん（超音波）・乳がん（マンモ）

　　問合せ…6443-1261

　　　　------------

　　その他の検査・検診など

■風しん抗体検査

無料・要予約

　赤ちゃんの先天性風疹症候群を予防するため、抗体検査を実施しています。

　　対象…市内在住の方で、妊娠を希望する女性もしくは、その配偶者の方（妊婦の配偶者を含む）ただし、次のいずれかに該当する場合は対象外となります。

●過去に風しん抗体検査を受けたことがある方（例：過去に妊婦健康診査で風しん抗体検査を受け、結果が判明している方など）

●麻しん風しん混合（エムアール）ワクチン又は風しんワクチン接種歴が
２回以上ある方

●平成２５年度以降に実施した風しんワクチン接種費用助成事業により
麻しん風しん混合（エムアール）ワクチン又は風しんワクチンを
接種したことがある方

●風しんにかかったことがある（確定診断を受けた既往がある）方

　　受付場所…北区保健福祉センター　１階13番窓口

　　検査方法…血液検査による風しん抗体検査（HI法）を行います。

　　結果受付…おおむね4週間以内に郵送します。

　　予約先・実施日…下の表をご覧ください。

※風しんの抗体価が低い方（HI法で１６倍以下、EIA法で８．０未満）を対象に、風しんワクチンの接種費用助成事業があります。詳しくは北区保健福祉センターへお問い合わせください（電話６３１３-９８８２）

■肝炎ウイルス検査

無料・要予約

フィブリノゲン製剤の投与などによる肝炎ウイルスの感染不安のある方が対象です。

　　対象…次のいずれかに該当する感染不安のある満20歳以上の市内在住の方（ただし、過去に本検査を受けたことがある方、医療保険各法その他の法律に基づく当該肝炎ウイルス検査を受けた方については除く。）

●平成6年(1994年)以前にフィブリノゲン製剤又は非加熱血液凝固因子製剤の投与を受けた可能性が高い方

１．過去に輸血等（輸血又は血液製剤）を受けたことがある

２．広範な外科的処置を受けたことがある

３．妊娠・出産時に多量の出血をしたことがある

●肝臓病にかかったことがある方（過去の肝機能異常も含む。ただし、既に医療機関において肝臓疾患の診断を受けている、又は治療を受けている方は除く）

●その他、感染不安がある方（昭和63年までに集団予防接種を受けたことがある方など。ただし、性感染症等による不安、業務に起因する方は除く。）

　　受付場所…北区保健福祉センター　１階13番窓口

　　検査方法…血液検査によりB型C型肝炎の検査を行います。

　　結果受付…原則、２週間後の同じ時間帯に面談で行います。

　　予約先・実施日…下の表をご覧ください。

■結核健診

無料・予約不要

　結核は、早期発見、早期治療が大切です。

　６５歳以上の方は、法律で年1回の胸部エックス線検査の受診が義務づけられています。

　　対象…学校や職場で健診機会のない１５歳以上の大阪市民の方

　　受付場所…北区保健福祉センター　２階（C階段あがる）エックス線室

　　検査方法…胸部エックス線撮影

　　結果受付…結果は精密検査が必要な方のみ約2週間以内に通知します。

　　予約先・実施日…下の表をご覧ください。

※着衣のまま撮影しますので、ボタンや金具のある下着はなるべくお避けください。

※妊娠中及び妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。

●風しん抗体検査・肝炎ウイルス検査・結核健診 実施日

　　受付時間…13時30分から14時30分受付

　　予約・問合せ先…北区保健福祉センター　電話6313-9882

　　内容… 風しん抗体検査・肝炎ウイルス検査・結核健診

　　とき…平成29年4月17日（月）、5月15日（月）、6月6日（木）、7月4日（火）、
8月7日（月）、9月12日（火）、10月16日（月）、11月6日（月）、
12月18日（月）、平成30年1月9日（火）、2月19日（月）、3月19日（月）

　　内容… 風しん抗体検査

　　とき…平成29年4月25日（ 火 ）、5月23日（ 火 ）、6月29日（木）、
7月25日（火）、8月22日（ 火 ）、9月26日（火）、10月30日（月）、
11月20日（月）、12月26日（ 火 ）、平成30年1月23日（火）、
2月6日（火）、3月6日（火）

■HIV・梅毒・クラミジア検査

無料・予約不要・匿名OK
あなたやあなたの大切な人を守るために、エイズについて正しく理解する、そして関心を持つことは大切です。

　HIV感染症は感染していることに気づきにくい病気です。早期に発見し適切な治療を受けることが重要です。

　検査は無料・匿名で行っています。HIV検査と同時に梅毒、クラミジア検査も受けられます。検査日に、予約なしで直接お越しください（原則として梅毒、クラミジア検査のみの受検はできません）。

　　対象…感染不安のある方。

　　実施日…月・火・木・金曜日　９時３０分から１１時受付
水曜日１４時から１５時３０分受付

〈実施日が祝日等（閉庁日）にあたる場合は検査はありません〉
　　受付場所…北区保健福祉センター２階（Ｃ階段上がる）検査室

　　検査方法…HIV、梅毒（血液検査）、クラミジア（尿検査）

※クラミジア病原体検査は尿検査のため、検査前１時間は排尿しないでください。

最終排尿からの時間が長いほど正確性は増します。

のどに感染する咽頭クラミジアはこの尿検査では分かりません。

月経中の方は正確な検査結果が得られないことがあります。

　　結果受付…結果交付は原則、１週間後の同じ時間に面談により行います。（ゴールデンウイーク、年末年始、祝日をはさむ場合、１週間以上かかります。）

■エイズ専門相談

無料・予約不要

　エイズに関する豊富な知識と経験をもったカウンセラーによる専門相談を行います。プライバシーは守られますので、ひとりで悩まず気軽に相談を。

　　実施日…第１・３水曜日　１４時から１６時

　　問合せ…電話６３１３-９９６８

　　　　------------

　　平成29年度がん検診・骨粗しょう症検診・特定健康診査等集団検診実施スケジュール

〈表−2〉
　　予約開始…平成29年4月11日（火）９時から

　　予約先…北区保健福祉センター健康課　電話６３１３-９８８２

★各種がん検診等は、取扱医療機関（2・3ページ表−1）でも実施しています。
定数に達した時点で予約受付を終了します。

※ただし、お申し込み時点でキャンセル分があれば受付可能な場合もあります。

　　とき…4月29日（土）9時30分から10時30分　以下時間が漏れています
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…乳がん（要予約）・骨粗しょう症（要予約）

　　とき…5月6日（土）9時30分から10時30分
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…胃がん（要予約）・大腸がん（要予約）・肺がん（要予約）・特定健診（予約不要）

　　とき…5月17日（水）9時30分から10時30分
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…胃がん（要予約）・大腸がん（要予約）・肺がん（要予約）・
特定健診（予約不要）・歯科相談（予約不要）

　　とき…5月24日（水）9時30分から10時30分

　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…乳がん（要予約）・骨粗しょう症（要予約）

　　とき…6月14日（水）9時30分から10時30分
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…胃がん（要予約）・大腸がん（要予約）・肺がん（要予約）・特定健診（予約不要）・歯科相談（予約不要）

　　とき…6月25日（日）9時30分から10時30分
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…乳がん（要予約）・骨粗しょう症（要予約）

　　とき…7月5日（水）9時30分から10時30分
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…胃がん（要予約）・大腸がん（要予約）・肺がん（要予約）・歯科相談（予約不要）

　　とき…7月14日（金）18時30分から19時30分
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…乳がん（要予約）・骨粗しょう症（要予約）

　　とき…8月2日（水）9時30分から11時
　　ところ…豊崎東小学校（長柄中２-３-３０）

　　検診内容… 特定健診（予約不要）

　　とき…8月5日（土）9時30分から11時
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容… 特定健診（予約不要）

　　とき…8月17日（木）9時30分から11時
　　ところ…大淀小学校（大淀中４-１０-３３）

　　検診内容… 特定健診（予約不要）

　　とき…8月20日（日）13時30分から14時30分
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…乳がん（要予約）・骨粗しょう症（要予約）

　　とき…9月8日（金）9時30分から11時
　　ところ…北スポーツセンター（中津３-４-２７）

　　検診内容…特定健診（予約不要）

　　とき…9月14日（木）9時30分から10時30分
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…乳がん（要予約）・骨粗しょう症（要予約）

　　とき…10月8日（日）9時30分から10時30分
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容… 胃がん（要予約）・大腸がん（要予約）・肺がん（要予約）・特定健診（予約不要）

　　とき…10月17日（火）9時30分から10時30分
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…乳がん（要予約）・骨粗しょう症（要予約）・歯科相談（予約不要）

　　とき…11月15日（水）18時30分から19時30分
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…乳がん（要予約）・骨粗しょう症（要予約）

　　とき…12月17日（日）9時30分から10時30分

　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…胃がん（要予約）・大腸がん（要予約）・肺がん（要予約）・特定健診（予約不要）

　　とき…平成30年1月17日（水）9時30分から10時30分

　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…胃がん（要予約）・大腸がん（要予約）・肺がん（要予約）・特定健診（予約不要）・歯科相談（予約不要）

　　とき…2月12日（月）9時30分から11時
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…特定健診（予約不要）

　　とき…3月3日（土）9時30分から10時30分
　　ところ…北区保健福祉センター

　　検診内容…乳がん（要予約）・骨粗しょう症（要予約）・ 特定健診（予約不要）

※特定健診の受付時間は９時３０分から１１時です。

※がん検診実施日に手話通訳を派遣します。ご希望の方は受診日の２週間前までにお申し込みください。

※乳がん検診実施日で、保育ボランティア付検診をご希望の方は予約時にお問い合わせください。

※ご高齢の方が受診される際には、できるだけ付き添いの方とおいでくださいますよう、ご協力をお願いします。

※その他受診に当たり、配慮が必要な方は事前に保健福祉センターにご相談をお願いします。

　　　　------------

　　検診や事業の中止について

暴風警報もしくは特別警報が発令された際は、各種検診は中止になります

午前７時時点で暴風警報もしくは特別警報あり→午前の検診や事業は中止又は延期


午前１１時時点で暴風警報もしくは特別警報あり→午後の検診や事業は中止又は延期

午後４時時点で暴風警報もしくは特別警報あり→夜間の検診や事業は中止又は延期

　　　　------------

　　特定健康診査（特定健診）を受けましょう

平成29年度内(平成29年4月1日～平成30年3月31日）の誕生日現在の年齢が４０歳以上の方が対象です。

特定健診の受診は加入している健康保険によって次のように分かれます

●大阪市国民健康保険の方、後期高齢者医療制度の方

大阪市が実施する特定健康診査（下記1）を受けてください。受診券は4月以降に送付します。

●その他の健康保険の方（全国健康保険協会健康保険、健康保険組合など）

健康保険者が実施する特定健康診査を受けてください。

健康保険被保険者証を発行しているところから送付されるお知らせをご確認ください。

●生活保護受給者の方

大阪市健康診査を受けてください。詳しくは大阪市健康診査（下記2）をご覧ください。

　　1.大阪市が実施する特定健康診査（特定健診）

無料

健康状態を確認するために、毎年1回特定健診を受けましょう。

　　対象…大阪市国民健康保険にご加入の40歳以上の方、後期高齢者医療制度にご加入の方

★実施場所等については、上記スケジュール及び2・3ページの取扱医療機関一覧をご覧ください。

　　費用…無料　ただし、対象者の方に送付する受診券が必要です。

　　健診内容…身体計測・血圧測定・身体診察

血液検査

脂質 ： 中性脂肪・HDLコレステロール・LDLコレステロール

肝機能 ： AST(GOT)・ALT(GPT)・γーGT（γGTP)

血糖 ： 空腹時血糖・ヘモグロビンA1c

腎機能 ： 血清クレアチニン（ｅＧＦＲ）・血清尿酸

※腎機能検査は大阪市国民健康保険に加入されている方が対象です

尿検査

尿糖・尿蛋白

次の３点を忘れずにお持ちください

受診券、被保険者証、個人票（大阪市国民健康保険の方）

問合せ先

◆受診券について

●大阪市国民健康保険加入の方　北区役所保険年金課(保険）電話６３１３-９９５６

●後期高齢者医療制度加入の方　大阪府後期高齢者医療広域連合　電話４７９０-２０３１

◆医療機関・受診会場について

●北区保健福祉センター健康課（健康づくり）　電話６３１３-９８８２


　　肝炎ウイルス検査

特定健康診査受診の際、同時にB型・C型肝炎ウイルスに感染しているかどうかの検査を受けることができます。

　　対象…過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない40歳以上の方

★実施場所等については、上記スケジュール及び2・3ページの取扱医療機関一覧をご覧ください。

　　検査方法…血液検査による

　　費用…1,000円
　ただし、医療証・証明書等の提示・提出により免除となる場合があります。詳しくは1ページの「次の方は各種がん検診等の費用が免除になります」をご覧ください。

※なお、フィブリノゲン製剤投与などによる肝炎ウイルスの感染不安がある方（20歳以上）は、北区保健福祉センターにおいて無料で受診できます。詳しくは2ページをご覧ください。

　　2.大阪市健康診査

無料

40歳以上の生活保護を受給している方等を対象とした健康診査を実施します。

　　対象…平成29年度に満40歳以上の市民で、申請時・受診時に生活保護又は中国残留邦人支援給付を受給中の方

詳しくは、健康課（健康づくり）電話6313-9882までお問い合わせください。
